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28 E 29 FEBBRAID: AL VIA L'0TTAVA EDIZIONE DI GUSTO IN SCENA

Le nuove frontiere della Cucina del Senza® per un benessere che
inizia dalla tavola

Nella =plendida cornice della Scuocla Grande di San Giovanni Evangelista a Vienezia torna Gusto in Scena,
Iz Manifestazione ideata & curata dal noto critico eno-grastronomicos Marcello Coronini, che dal 28al
29 Febbraio 2016 sard il palcoscenico privilegiate per una selezions di imprese enc-gastronomiche di
qualita, cuochi stellati e pasticceri. Le sezioni della manifestazione che li accoglieranno sono: 11
Congresso di Afta Cucina, I Magnifici Vini, Seduzioni di Gola e Fuori di Gusto.

A rendere unico 'appuntamento con Gusto In Scena 2006 =ara il tama con cui | cuachi s confronteranna:
La Cucina del Senza®, unvero e proprio stile di vita che trova |a massima espressione nel modo di
cucinare per ritrovare il benessere iniziando dalla tavola, grazie alleliminazione del sale, dello zucchero &
dei grazsi dai cibi, ma valorizzandone il gusto e le proprietd naturali. Ls nuova Cucing del Senza, ideata
dallo stezso Coronini, trova il conzenso e il sostegno di important
personalitd del mondo scientifico e accademico che aderizcono al
Comitato Scientifice della Cucina del Senza®. Mon solo, |3 nuova
filosofia del mangiare e i benefici che apporta nella dieta guotidiana
delle persone, hanno fatto in modo che Gusto in Scena, per tre anni
consecutivi, ottenszse il patrocinio del Ministero della Salute,
un'eccezione ed un prestigio indiscuzso per le manifestazioni legate
al mondo dal food.

La Cucina del Senza® sara alla base dellz 16 Masterclass del
Congresso, il moments dove i pid importanti Chef Stellati italiani
mostreranno ai presenti come eseguire la realizzazione di due piatti
creati zul concetto del senza seguendo i dictat ideati da Marcello e
Lucia Coronini. Il primao piatto che presentsranno sara senza grassi
aggiunti, mentre il secondo senza sale aggiunto, mentre | Maestri
Fasticceri proporranno e studieranno dessert senza zucchero

agziunto. La Cucina del Sznza non dimentica nessuna, tanto & vero
che i Grandi della Pizza italiana cresranno una pizza s=nzs zale,
=enza grassi 3ggiunti & senza glutine.

Continuano gli eventi di Gusto in Scena 2016 con Fappuntamento I Magnifici Vini,che prende vita grazie
ad una rigoroza selezione di cantine ialians ed europee, dando vita ad un'accattivante suddivisions in
quattro categorie: i vini di mare, di montagna, di pianura e di collina. La classificazions brevettata da
Coronini stesso livello europeo si basa, infatti, sulfambiente in cui vengono prodoetti, comprendendone
caratteristiche, sapori e profumi. L'edizions 2016 de I Magnifici Vini, a cui vengono dedicate due grandi
Saloni Scuola Scuola Grande di San Giowanni Evangelista un Palazzo del 1261, porta con s€ un nuove
modo di zelezionare | produttori, non solo scelti per mere ragioni qualitative, ma dando importanza alla
storia delle aziznde vinicole, delle persone che sono distro ad ogni etichetta, offrendo a Lucia e a
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Marcello Coronini lo spunto per creare una narrazione ricca di curiosita e storie legate al mondo del vino.

La manifestazicns veneziana non dimentica Fimportanza della qualits dei Prodotti Gastronomici
italiani, che trovano qui la massima espressione in Seduzioni di Gola, un inno alle specialitd e alle
golasita dellslta gastronomia sia italiane che suropes, che si differenzianc per aver segnato il percorso INTERVISTE IN FIERA
delle eccellenze gastronomiche nel mondo.

,E Guido Folonari racconta

Philarmaonica

1l gustoso weekend coinvolgerd anche Fintera cittd di Venezia grazie a Fuori di Gusto, dove i ristoranti, i ??/) z e
bacari e gli hotel della cittd daranno vita ad un originale menl "Gusto in Scena” dedicato alla Cucina del Aerisrie o :

Senza®®, offrendo una nuova interpretazione dei piatti della tradizione locale & proponendo nuove idee

culinarie. Ogni mend awra un costo speciale 3 cui saranna abbinati i vini delle cantine presenti alla
Manifestazione.

Ancora una wolta gli argomenti di grande interesse e i nomi pil esclusivi legati al mondo del Food non
mancheranno nell'edizione 2016 di Gusto in Scena, che fara sicuramente da megafone al fine ultimo del
suo Patron, Marcello Coronini, nel divulgare impontanza della sus Cucina del Senza®, per introdurla
nelle case degli italiani, & non solo, nelle scuole trasformandola in uno stile di vita alfinsegna della zalute
& del rizpetto del proprio corpo. Caoronini, che dal 2011 studia & approfondizce, migliorando di anno in
annia, la sua tesi del senza, in orcasions della Manifestazione racconters le ultime nowitd in merita.

F' inoltre possibile seguire le novita € gli aggiornami di Gusto in Scena 2016 sul sito waww. gustoinscena.it e
alla pagina Facebook dedicata: www facebookocom/gustoinsoena
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